
1. Рекомендации по обеспечению безопасности детей  
на прогулках за пределами образовательного учреждения 

1. Во время выходов за пределы образовательной организации, сопряженных с 
движением по тротуарам и переходом проезжей части, детей должны сопровождать не 
мене двух взрослых, прошедших заранее инструктаж у руководителя учреждения о 
мерах безопасности на дороге. Перед выходом взрослые инструктируют детей.  

2. Один взрослый возглавляет колонну, второй – ее замыкает. Сопровождающие должны 
иметь при себе красные флажки. 

3. Перед началом движения дети строятся в колонну по два человека. При наличии 
светоотражающих жилетов, рекомендуем  их  использование всей группой детей.  

2. О порядке следования по тротуарам или обочинам 

Группы детей могут передвигаться  только по тротуарам и пешеходным дорожкам, 
придерживаясь правой стороны, а при их отсутствии – и по обочинам, но лишь в светлое 
время суток и только в сопровождении взрослых (п. 4.2. ПДД).  

3. О порядке перехода проезжей части 

1. Переходить проезжую часть  разрешается по пешеходным переходам, обозначенным 
знаками 5.19.1, 5.19.2 и (или) разметкой 1.14.1 и 1.14.2, а при их отсутствии - на 
перекрестках по линии тротуаров или обочин. 

2. При отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка разрешается переходить 
дорогу под прямым углом к краю проезжей части на участках без разделительной 
полосы и ограждений там, где она хорошо просматривается в обе стороны. 

3. На регулируемом перекрестке допускается переход проезжей части между 
противоположными углами перекрестка (по диагонали) только при наличии 
соответствующей  разметки 1.14.1 или 1.14.2 (нанесенной по диагонали между 
противоположными углами перекрестка!). 

4. В местах, где движение регулируется, пешеходы должны руководствоваться сигналами 
регулировщика или пешеходного светофора, а при его отсутствии - транспортного 
светофора. 

5. На проезжую часть пешеходы могут выходить после того, как оценят расстояние до 
приближающихся транспортных средств, их скорость и убедятся, что переход будет 
для них безопасен. При переходе дороги вне пешеходного перехода пешеходы, кроме 
того, не должны создавать помех для движения транспортных средств и выходить из-
за стоящего транспортного средства или иного препятствия, ограничивающего 
обзорность, не убедившись в отсутствии приближающихся транспортных средств.  

6. Перед началом перехода необходимо остановить направляющую пару, тем самым дать 
колонне сгруппироваться. 

7. Перед выходом колонны на проезжую часть для привлечения внимания водителей 
сопровождающий должен выйти первым с поднятым красным флажком, убедиться в 
том, что все транспортные средства остановились, и только после этого разрешить 
переход детям.  



8. При смене сигнала светофора на запрещающий, группа детей должна закончить 
переход проезжей части. Сопровождающий продолжает стоять в это время лицом к 
водителям с поднятым красным флажком. 


